
 

 

 

 

 
 

 

 

         

 
 

Kursangebot: Termin: 
 

Uhrzeit: Veranstaltungsort: 

Monatliche, kostenfreie 
Hebammensprechstunde 
Für Eltern mit Kindern 
bis 1 Jahr 

Freitags: 
1 X im Monat 
Termine: 
24.01.;21.02.; 14.03.; 
04.04.;16.05.;13.06.; 
11.07.2025 

09:30 
bis 
11:00 Uhr 

Tageseinrichtung  
Liebfrauenwiese 
Lurheck 18 
Familienhebamme: 
Anne Buttenberg 

Gedächtnistraining: 
Für alle Interessierten, 
die neugierig sind 

Mittwochs, 
wöchentlich: 
19.03.2025- 
04.06.2025   

von 14:00 
bis 
15:00 Uhr 

Pfarrzentrum St. Martin 
Rheinbach,  
Lindenplatz 4 
Referentin:K.Baldus-
Grümbel 

Eltern-Kind-Kurs: 
für Eltern mit Ihren Kindern 
von 1-2 Jahren 

Montag:  
28.04.2025- 
16.06.2025  (7 X) 
Kursgebühr: 35 € 

Von 09:00 
bis  
10:30 Uhr 

Pfarrzentrum St. Martin 
Rheinbach,  
Lindenplatz 4 
Referentin: Katja Jeske 

Eltern- Kind-Kurs:  
für Eltern mit Ihren Babys 
Von 3-12 Monaten 
 

Montag:  
28.04.2025- 
16.06.2025  (7 X) 
Kursgebühr: 35 € 

Von 10:45 
Bis  
12:15 Uhr 

Pfarrzentrum St. Martin 
Rheinbach,  
Lindenplatz 4 
Referentin: Katja Jeske 

Bewegungskurs 
für Eltern mit Ihren Kindern 
von 1-2 Jahren 

Donnerstags: 
08.05.2025 
12.06.2025 (5 X) 
Kursgebühr: 30 € 

von16:00 
bis 
17:00 Uhr 
 

Tageseinrichtung  
St. Helena 
Stauffenbergstr. 45 
Referentin: Katja Jeske 

Nähkurs für Anfänger 
und Fortgeschrittene  

Dienstags nach 
Absprache 
kostenfreies Angebot 

18:00 Uhr  
bis 
20:30 Uhr 

Tageseinrichtung  
Liebfrauenwiese 
Lurheck 18 
Referentin: M. Hegewald 

Eltern-Chor:  
Für Eltern und 
Interessierte, die Freude 
am Singen haben 

Donnerstags nach 
Absprache: 
 
kostenfreies Angebot 

20:00 Uhr 
bis 
21:00 Uhr 

Tageseinrichtung  
Liebfrauenwiese 
Lurheck 18 
Leitung:K.Schulte-
Beckhausen  

 
Anmeldung hierzu im Kath. Familienzentrum St. Martin Rheinbach, Lurheck 18, Rheinbach 
Di. Und Do. 08:00-12:00 Uhr Tel.: 02226-2378 oder per  
Mail: Familienzentrum-rheinbach@erzbistum-koeln.de 
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